Zo6ldborsoleves|1,

S0, Seriés i cirkemelszeletl Csontleves(s,(1,3,7,10)] (3,7,9,10)], Serpenyds Majgombac leves[1,3,

7,9,10)], Sertés Dixi csirkemellszelet[1,3, ,, o
@, ’, )1, et [ Fétt sertéshus , Vegyes X .
apropecsenye, (7)1, Zoldséges bulgur[1], amolcsmartas[1,7 burgonya kolbasszal  (7,9,10)], Makos galuska,
Lencsefézelék[1,7,10, Tartarmartas[3,7,10, 9y o T (1,6,7), Csemege uborka Vaniliasodo[1,7,(6,8,12)]
(6,8,12)], Piritott dara[1]
(12)] (1,12)] (10]
Energia: 834.54 Kcal / 3,488.38 Kj  Energia: 1,175.60 Kcal / 4,914.01 Kj Energia: 696.05 Kcal / 2,909.49 Kj Energia: 904.47 Kcal / 3,780.68 Kj Energia: 581.98 Kcal / 2,432.68 K]
(00501) A Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Ammmﬂth 49.07g 44859 10.19g 36.659 69.64g 13.32g 38.04¢g 23.45¢g 5519 35539 46569 13.11g 34.46 g 16.30 g 4779
menu Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
80.88 g 3549 219g 102779 11.99 g 4.82¢g 81.32¢g 10.64 g 2.09g 83.44¢g 0.54 g 4629 73.48 g 10.28 g 2079
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Az étlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
itlapjaink a www.kozetkeztetes60.hu weboldalon is elérhetdéek!
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