Karfiolkrémleves[1,7,

Zoldségleves[1, (3,9,10)], Levesgyongy Csurgatott tojasleves
(3.7,9,10)], Pulykavagdalt Dﬁ;?g:;“i"ii:fé"se[ﬁ[i’%g] [1.3,7], Rantott sajtf7,  [1,3], Hisgomboc [3],  Palécleves[1,7,(3,9,10)],
[1,3,(6,7)], Fejtett Téspztg k6ret[1’]’ ’ (1,3)], Petrezselymes Paradicsom martas[1,9], Afonyas levél
babfézelék[1,7] rizskoret, Tartarmartas Burgonya féladag
[3,7,10,(1,12)]
(00501) Energia: 1,005.81 Kcal / 4,204.29 Kj Energia: 849.38 Kcal / 3,550.41 Kj  Energia: 1,450.26 Kcal / 6,062.09 Kj Energia: 851.30 Kcal / 3,558.43 Kj Energia: 418.89 Kcal / 1,750.96 Kj
Alkalmazott *A* Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
menii 46.61 g 52.25 g 8.96 ¢ 42.10g 32.46 g 6.13 9 50.59g 100.80g 32.72g 40.11g 33.92¢g 6.78 ¢ 23.36 g 21.82¢ 5519
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
85.60 g 3.15¢g 2360 95.89 g 0.00 g 391g uAlgg 2.73g 449¢g 9480g 9.99g 298¢ 31.06 g 043g 0.79g

Az étlap valtoztatéds jogat fenntartjuk!
itlapjaink a www.kozetkeztetesb60.hu weboldalon is elérhetdéek!
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