Z06ldséges burgonyaleves Tarkonyos

Vajgaluskaleves|1,3, Csurgatott tojasleves . Vegyes gylimolcsleves .
(7.9,10)], Siilt oldalas,  [1,3], Tavaszi pulykaragu, L=/ it 07)}’ eSS [1,7,(6:8,12)], Csirkemd (gsg';%r)?g;’lfggﬁglézé
Paradicsomos kaposzta[1] Bulgur[1] pap T rizotté sajttal[7] = 8

koret[1] kakao szorattal[1,7]

Energia: 1,132.70 Kcal / 4,734.69 K] Energia: 856.00 Kcal / 3,578.08 Kj Energia: 960.68 Kcal / 4,015.64 Kj Energia: 913.72 Kcal / 3,819.35 Kj Energia: 748.32 Kcal / 3,127.98 Kj

(00501) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Alkalmazott *A* 31.39¢g 92.58¢g 27.62¢g 41.96 g 38.02¢g 6.06 g 42.95¢g 42499 9.44¢g 47544 24.13g 8.779g 45.85¢g 28.52¢g 8.83¢g
menu Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
65.23 g 36.18¢g 3.009g 91.38¢g 0.009g 1.93¢g 99.45¢g 1.08¢g 3.88¢g 12458 g 10.00 g 1749 85.30 g 10.99¢g 1519

YOI, BBV POV BHBOW
®

Az étlap valtoztatds jogat fenntartjuk!
itlapjaink a www.kozetkeztetesb60.hu weboldalon is elérhetdéek!
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